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KGH - delprosjekt 4 Telemedisinsk
samhandling

I prosjektet Kommunalt dgyeblikk hjelp dggntilbud
gnsker vi a prgve ut telemedisinske lgsninger som
bidrar til:

* bedre beslutningsstgtte fra spesialisthelsetjenesten
under utredning. behandling og oppfelging av pasienter
1 kommunehelset jenesten-

e god kommunikasjon i behandlingsforlgpet mellom leger og
sykepleiere som har et ansvar for pasienten

* redusert transport av pasienter
e dempet vekst av innleggelser pa sykehus
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Malsetning

Hovedméal

Delprosjektet far i oppgave & utrede muligheten for & prgve ut telemedisinske lgsninger
som sikrer at pasienter som har behov for gyeblikkelig hjelp. kan fa stgtte fra
spesialisthelsetjenesten til utredninga. behandling og oppfglging-

Delmal 1

Utrede om videokonferanser kan gi bedre muligheter til kommunikasjon og koordinering
mellom helsetjenestene i pleie - og omsorg i kommunene 1 #stre Agder. fastlegene og
sykehuset.

Delmal 2

Utrede hvordan telemedisinske lgsninger (videomgter og videokonferanser) kan brukes til
praktisk tilrettelegging av kompetanseoverfgring og kompetansehevingstiltak-.

Delmdl 3

Det skal utredes hvilke pasientgrupper telemedisinske lgsninger kan vere egnet for i
forbindelse med diagnhose. behandling og rehabilitering og utvikle indikatorer som viser
kost/nytte og mulig gevinstrealisering ved bruk av telemedisin-

Delmdl Y

Delprosjektet skal sikre at erfaringer har overfgringsverdi til gvrige kommuner i @stre
Agder. Videre skal delprosjektet identifisere kritiske suksessfaktorer og hindringer
basert pad egne erfaringer og innhentet erfaringer fra andre telemedisinske prosjekter
(som eksempelvis United4Health. telemedisinske prosjekter i Sogn og Fjordane og
Kongsberg) .
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Hvordan kan telemedisin bidra 1ift
bedre pasientforlgp?

* Pasienten kan fa oppfelging fra
telemedisinsk sentral eks UYH og
kronikersatsning

* Bedre medbestemmelse ved at pasienter kan
kommunisere med hjemmespl over video fra
sykehuset

e Samarbeidsmgter med sykehus og andre
steder eks psykisk helse

e Bedre tilgang pa veileledning og
kompetanse eks Sunnas.
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Status

e Bestilt utstyr til telemedisinkstudio pa
Frydenborgsenteret. videokonferanseutsyr
pa Solsiden og telemedisnsk
undersgkelsesrom pa legekontoret
Frydenborgsenteret

* Avventer DD@ skal bestille videolinje
over norsk helsenett

* Psykisk helse bruker forelgpig gammelt
utsyr 2 3 samarbedismgter sa langt
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