Hjelpetilbud til barn og unge

| Risgr kommune
- med saerlig fokus pa aldersgruppa 6-16

Orientering i Helse- og omsorgskomiteen og Komiteen for
barnehage, skole og voksenopplaering v/involverte tjenesteutgvere

12. oktober 2016

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




= BTl-modell i Risgr kommune w

Hovedmal: Helhetlig og koordinert
innsats overfor malgruppen

(barn, unge og foreldre/familie det er
knyttet bekymringer til)

* tidlig innsats

* bedre samordnede tjenester

» foreldreinvolvering

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



17.00 Intro v/radmann Trond Aslaksen

17.02 rektor Anne S. Drage, radgiver Steinar Gundersen
17.15 helsesgster Hilde Nordal

17.20 PPT-leder Gro Ekeberg

17.25 helsesgster Renate N. Arntsen

17.30 SLT-koordinator Elin V. Evensen

17.37 saksbehandler i enhet for habilitering Hilde A.
Nilsen

17.45 Leder Barneverntjenesten Jst i Agder Knut Hagen

17.50 NAV-leder Hege K. Kirkhusmo
17.55 radmann Trond Aslaksen

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Skolenes mandat

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

RIS@R KOMMUNE

Hjelpetilbud til barn og unge

BARN | MAGEN! HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVORMAR? KONTAKT/TELEFON
SVANGERSKAP
Svangerskapsforbere- | Bade mors og fars kosthold og livestil | Kvinner/par som plan- Tilbys pa helsestasjonen ved | Jordmor Inger Urfiell Asdal
dende samtale har betydning for befrukining og foste- | legger graviditet behov — avtal fime pa forhdnd | Helsestasjonen, Kragsgate 488
rets utvikling, og jordmor kan gi rad og hos jordmor 37 1497 62
veiledning i forbindelse med detie.
Svangerskapsomsorg Jordmor har samtaler og foretar hel- Gravide I lepet av svangerskapet. Jordmor Inger Urfiell Asdal
seundersekelser av gravide, gir rad Helsestasjonen, Kragsgate 458
og veiledning til par som venter barn. 37 1497 62
Kan henvise fil wed behov.
Fodselsfor 3 med i jon om foreldre 2-4 ganger arlig, avhengig av | Jordmor Inger Urfiell Asdal
kurs normal fadsel og eventuelle ting som antall pAmeldte. Helsestasjonen, Kragsgate 458
kan skje underveis, smertelindring, 37 1497 62
oppholdet | fede/barselavdelingen og
den ferste tida hjemme med nyfedt
barn. Omvisning i fede-
fbarselavdelingen er inkludert.
01 AR! HVAER DETTE? FOR HVEM? HVORMNAR? KONTAKT/TELEFON
BARSEL
B Gr med utgangspunkt i Alle nybakte foreldre Ved. 1 mnd, 2, mnd. 4 mnd Helsestasjonen, Kragsgate 488
faste temaer. Fokus pa nettverkshyg- og 8 mnd. 37149765
ging
1-6 AR/ HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVORMAR? KONTAKT/TELEFON
BARNEHAGE
Opphold i Bamehagen skal | samarbeid og for- Alle bam mellom 1-6 &r | Lepende opptak for bameha- | Seknadsskjema pa kommu-
barnehage stielse med hjemmet ivareta bamets | bosatt | kommunen geplass.1. januar, 1 april, nens hjigmmeside

behov for omserg og lek og fremme
laering og danning som gir grunnlag
for allsidig utvikling.

[T —

1. august (hovedopptak) og 1.
oktober
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= SKOLEHELSETJENESTEN 6-13 AR
e« SKOLESTARTUNDERSOKELSEN i 1 klasse

PMTO — Parental management training Oregon

« COS - Circle of security. Trygghetssirkelen

|ICDP — International child developement

program

Psykologisk farstehjelp

 Familieterapi

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



® PPT (Pedagogisk psykologisk tjeneste)

» Spesialpedagogisk hjelp

* Spesialundervisning

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



« Skolehelsetjeneste

» Helsestasjon for ungdom

« Rad og veiledning psykisk/fysisk helse
» Psykologisk farstehjelp

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Kjeerlighet og grenser steg 1-8

gjennomfgres pa 7. trinn. Tema: Balansere kjeerlighet og grenser,
stressmestring og problemsituasjoner, framtidsdrammer, beskyttelse
mot ANT, handtering av vennepress, digitale medier,

kommunikasjon, sette pris pa foreldre, fglge regler og [ . )
ta ansvar og konflikthandtering. ‘ ’
YA
Kjeerlighet og grenser steg 9 IKJARLIGHET 0G GRENSER
giennomferes pa 8. trinn. Tema: Nettvett og rus b ' 4
Introduksjon til Orebro prevensjonsprogram — OPP A
i

C")PP giennomfgres pa alle ordingere foreldremgter gjennom
ungdomsskolen.

Jentegruppe - tilbud til jenter pa 9. trinn

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



SLT i Risor

Styringsgruppe
Ordfgrer, radmann, kommunalsjef HO og
KBSV, stasjonssjef, Komiteleder KBSV og HOMK

og SLT-koordinator (sekretaer)

Koordinerende enhet

Kommunalsjef HO (leder)

Kommunalsjef KBSV .
Systemkoordinator (sekretzer)
Enhetsleder omsorg
Enhetsleder barnehage

Enhetsleder habilitering
Leder helse

Leder barnevern Samﬂrd ﬂing av |DI(E]|E

Rektor u.skole

Leder Nav Risor kriminalitetsforebyggende tiltak

SLT-koordinator

Politi/ Politi/ politi/

EM/asyl VGE/YlRK u.skole
3g. pr. u's/sMene lg. pr. -

mnd A

ar 2g.pr.ar

; -3‘ ]

- gjennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet RIS ®R
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Ungdomskontrakt

Et tilbud til ungdom mellom 15 og 18 ar som har begatt en eller flere
straffbare handlinger.

Alternativ til straffeforfglgning nar lovbruddet er skadeverk, mindre
grov voldskriminalitet, gjentatt vinningskriminalitet eller bruk av
narkotiske stoffer.

Politijurist som gir klarsignal for bruk av ungdomskontrakt.
. Skolevilkar
. Urinpraver/bevisstgjgringssamtaler

Kommunen utformer kontrakten i samarbeid med ungdommen,
foreldre og ev. andre i nettverket.

Kontraktstid opp til 2 ar.

Etter giennomfart kontrakt slettes forholdet fra ordinaert rulleblad.
Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



4 Stottekontakt

* Hjemlet i lov om kommunale helse og
omsorgstjenester

* Dette er en tjeneste som kan hjelpe til med at man
far en meningsfull fritid og sosialt samveer.

* Det kartlegges individuelt etter interesser og behov,

og et enkeltvedtak fattes.
« | Risgr har man tiltak bade individuelt, og i grupper.

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet



® Koordinator / IP

» Der det er behov for langvarige og koordinerte

tienester, fattes et vedtak om koordinator og
Individuell Plan.

* Hvis man gnsker oppnevnes det en ansvarsgruppe
rundt bruker. Ulikt hvem som er med her.
Eksempelvis kan det veere: Bruker/foreldre,

koordinator, PPT, skole/kontaktlaerer og

nelsesaster.

* | Risgr er det na ca. 50 personer som har vedtak (|
alle aldersgrupper).

* Vedtak er hjemlet i Lov om kommunale helse og

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Avlastning
Kommunen tilbyr avlastning til foreldre med «seers
tyngende omsorgsarbeid». Intensjonen med
avlastning er a hindre at omsorgsyter sliter seg ut,
og gi mulighet til regelmessig ferie og fritid. Det
fattes enkeltvedtak etter lov om kommunale
helse- og omsorgstjenester §§ 3-1, og 3-2.

Avlastningen kan gis pa ulike mater; i private
hjem, eller pa Sandnes ressurssenter. Det kan
veere avlastende tiltak pa timebasis, eller over
dagn.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



= FUN 365

* Risgr kommune kan melde pa deltakere til FUN
369.

« FUN 365 tilbyr aktiviteter og opplevelser for
barn/unge gjennom hele aret.

« Eksempelvis: Familieferie (Danmark), Fyrcamp,
friluftshelger, palsemakerhelg, juleverksted,
vinterleir mv.

 Aktivitetene er gratis for de som deltar.

* Det er tildelt midler fra Bufdir; et nasjonalt
tilskudd mot barnefattigdom.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Barneverntjenesten @st i Agder

Besgkshjem er en familie som pa oppdrag fra

Besokshjem barneverntjenesten tar imot et barn eller et sgskenpari helger
og eventuelt ferier.
Stottekontakt En stattekontakt hjelper et annet menneske til a kunne utfolde

seg bedre, mestre ulike livssituasjoner og fa mer tro pa seg
selv gjiennom samveer og aktiviteter over tid.

Tilsynsfarer

En person som er oppnevnt fra barneverntjenesten til a fgre
kontroll med at et fosterbarn far tilfredsstillende omsorg |
fosterhjemmet

Fosterhjem

Fosterhjem er private hjem som pa oppdrag fra
barneverntjenesten tar imot barn til oppfostring.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




Barneverntjenesten @st i Agder

MST er en familie- og naermiljgbasert behandling for ungdom,

MST _ ; .
| alderen 12—18 ar, med alvorlige atferdsproblemer.

PMTO PMTO star for Parent Management Training — Oregon, og er
et lavterskeltilbud til foreldre som har barn ialder 3-12 ar
med atferdsproblemer.

COS-P COS-P star for Circle of Security — parenting, Det fokuseres

pa sentrale elementer i tilknytningspsykologien

Rad/veiledning

Avtalt, strukturert og malrettede mater med familien og evt.
samarbeidspartnere.

Ansvarsgruppe

En tverrfaglig koordineringsgruppe eller plangruppe rundt et
enkeltbarn.

Familierad

Et familierad er et mate mellom familiens private nettverk og
offentlige instanser.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




= NAV Risor w

« Jkonomisk sosialhjelp i en
overgangsperiode

 Arbeid for sosialhjelp
 Veiledning og oppfalgingslos
« |[CDP

* Dialogmater

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Oversikt over eksisterende tilbud

RISOR KOMMUNE

Hjelpetilbud til barn og unge

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

BARN | MAGEN! HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVORMNAR? KONTAKT/TELEFON
SVANGERSKAP
Svangerskapsforbere- | Bade mors og fars kosthold og livastil Kvinner/par som plan- Tilbys pa helsestasjonen ved | Jordmor Inger Urfiell Asdal
dende samtale har betydning for befruktning og foste- | legger graviditet behov — avtal time pa forhand | Helsestasjonen, Kragsgate 488
rets utvikling, og jordmor kan gi rad og hos jordmor 37 14 97 62
veiledning i forbindelse med dette.
Svangerskapsomsorg Jordmor har samtaler og foretar hel- Gravide I lepet av svangerskapet. Jordmor Inger Urfjell Asdal
seundersakelser av gravide, gir rad Helsestasjonen, Kragsgate 488
og veiledning til par som venter barn. 37 14 97 62
Kan henvise fil spesialist ved behov.
Fodselsforberedende | 3 kurskvelder med informasjon om Vordende forsldre 2-4 ganger arlig, avhengig av | Jordmor Inger Urfizll Asdal
kurs normal fedsel og eventuelle ting som antall pameldte. Helsestasjonen, Kragsgate 468
kan skje underveis, smertelindring, 37 14 97 62
oppholdet i fede/barselavdelingen og
den ferste tida hjemme med nyfedt
barn. Omvisning i fede-
ibarselavdelingen er inkludert.
01 AR/ HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/MAR? KONTAKT/TELEFON
BARSEL
Barselgruppe Gruppesamtale med utgangspunkt i Alle nybakte foreldre Ved. 1 mnd, 2, mnd. 4 mnd Helsestasjonen, Kragsgate 458
faste temaer. Fokus pa nettverksbyg- og & mnd. 37 1497 65
ging
1-6 AR/ HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVORMNAR? KONTAKT/TELEFON
BARNEHAGE
Opphold i Bamehagen skal i samarbeid og for- Alle barn mellom 1-6 ar | Lepende opptak for barmeha- | Seknadsskjema pa kommu-
barmehage staelse med hjemmet ivareta bamets bosatt | kommunen geplass.1. januar, 1.april, nens hjemmeside
behov for omsorg og lek og fremme 1. august (hovedopptak) og 1.
lzring og danning som gir grunnlag oktober
for allsidig utvikling.
Chncbnnmtaln maad E mmmebale mon boemnt mam aleal he Ermnnbo i hammabana | hrcmobhannnn far nnnabad Brmmabanana

Holdes
lgpende
oppdatert pa
kommunens
hjemmeside

http://www.risor.kommune.no
/utviklingsarbeid/bti-bedre-

tverrfaglig-
innsats.22892.aspx

KUNST KuLTur TREHUS
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