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Vi skal vokse
- gijennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




Svarprosent

Hvor mange deltok i Hvor mange deltok i
undersgkelsen? undersokelsen?
Hva er svarprosenten? Hva er svarprosenten?

85 % 35%

Antall gutter og jenter
pa ulike klassetrinn som besvarte
undersokelsen i Risor

Antall gutter og jenter
pa ulike klassetrinn som besvarte
undersakelsen i Risar
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Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




Hovedtrekk

* Risgrelevene rapporterer i stor grad om det
samme som landet for gvrig, med sma
variasjoner.

* Ingen overraskelser — Resultatet stemmer
med tjenesteutgvernes kjennskap og
opplevelse.

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




= Ungdomsskolen
= VGS
=  Norge

De fleste elevene -

Er forngyd med foreldrene sine 80% sa% 80% s3%

Har en fortrolig venn 90% 90% 88 Yo090%
Trives pa skolen 922%  93%
Deltakelse i fritidsaktivitet 65% e6% 44% a7%

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



= Ungdomsskolen
= VGS
=  Norge

Samtidig rapporterer de i mindre grad
enn landet for gvrig at de er forngyd med-

Helsa si 57% 71% 60% 64%
Lokalmiljget 61% 70% 62% 64%
Utseende A44% e0% D95% 55%

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Status Ungdomsskolen

Hva er viktig for a fa status i ditt
vennemilja?

Ungdomsskolen 2013 2016 2019
A vaere god pa skolen 50 47 40

A vaere flink i idrett 53 50 49

A ha et bra utseende 49 53 53

A vzere til 3 stole pa 93 92 94

A drikke seg full 5 14 16

A rgyke hasj 2 4 9

A ha mange fglgere/likes 23 32

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




Naermiljo Ungdomsskolen

Tenk pa omradene rundt der du bor. Hvordan opplever du at tilbudet til ungdom er nar det gjelder ...

Antall
svar
/
Lokaler for & treffe andre unge pa fritida
(fritidsklubb, ungdomshus eller lignende) 7 16 21 L 34 82
\ /
Idrettsanlegg 28 42 13 5 12 182
Kulturtilbudet (kino, konsertscener, pibliotek 29 43 13 5 10 181
eller lignende)
Kollektivtilbudet (buss, tog, t.rikk, eller 13 32 23 16 16 182
lignende)
0% 25% 50% 75% 100%

Sveert bra Noksa bra Verken bra eller darlig Noksa darlig Sveert darlig

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




Ungdomsskolen

Tidstrend | Riser

Prosentandel av ungdomsskoleelever som har veert sammen med venner hjemme hos
hverandre minst to ganger siste uke

64 68
49

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Tidstrend i Risar

Prosentandel av ungdomsskoleelever som har veert ute med venner stersteparten av
kvelden minst to ganger siste uke

26 27

. . "

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




Alkohol- ungdomSSkOlen Ungdomsskolen

Tidstrend i Riser
Prosentandel av ungdomsskoleelever som har veert tydelig beruset siste ar

17 18

— |

2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Norge 12 %

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




Hasj/Marihuana Ungdomsskolen

5 % av ungdomsskoleeleven i Risgr oppgir & ha prevd
hasj/marihuana en eller flere ganger siste aret (Norge 3%)

Tidstrend 1 Riser

Prosentandel av ungdomsskoleelever som har brukt hasj eller marihuana siste ar

3
|
Bl mm N

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




Hasj/Marihuana Risgr VGS

9 % av elevene pa VGS rapporterer pa at de har prgvd
hasj/marihuana en eller flere ganger siste aret. (Norge 12%)

Hovedsakelig gjelder dette VG3 hvor 23% rapporterer om at de har
pravd hasj/marihuana.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



PSYlek helse Ungdomsskolen

Dep. Norge — 15%
Ensom Norge 20%
Tidstrend 1 Riser

Prosentandel av ungdomsskoleelever som er mye plaget av ..

B Depressive symptomer  ®Ensomhet

17 17
10 11
B 1
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- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




Ungdomsskolen

Prosentandel som er mye plaget av depressive symptomer
Blant gutter og jenter pa ulike klassetrinn
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Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




Psykisk helse Risgr VGS

17 % av elevene pa VGS rapporterer at de er mye plaget av
depressive symptomer. (Aust-Agder 23%, Norge 20%)

25% oppgir a veere mye plaget av ensomhet (Norge 26%)

Prosentandel som er mye plaget av depressive symptomer
Blant gutter og jenter pa ulike klassetrinn

Gutter
Jenter
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Vi skal vokse
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Selvskading

Har du i Igpet av siste 12 maneder forsokt:

Ungdomsskolen 2016 2019
Selvskading 35 ungdommer 42 ungdommer
A ta ditt eget liv 9 ungdommer 10 ungdommer

Videregaende skole
Selvskading 26 ungdommer
A ta ditt eget liv 8 ungdommer

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




¥ Lvaer gjort siden undersgkelsen i 2016

« Styrket helsesykepleiers tilstedeveaerelse
pa ungdomsskolen og VGS

* |verksatt Psykologisk farstehjelp pa faste
trinn gjennom barneskolen og
ungdomsskolen (3.,5.,7.,8.,9. og 10 trinn)

» Okt sosiallererstillingen pa
ungdomsskolen

* VGS iverksatt VIP hvor
skolehelsetjenesten bidrar.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Ungdomsskolen

Hvor mange ganger har du brukt falgende helsetjenester i
lapet av de siste 12 manedene?

Antall
‘ svar
|
Helsesgster pa skolen (skolehelsetjenesten) 49 35 10 6 177
\
Helsestasjon for ungdom 88 1 2 177
Fastlege 49 33 10 8 178
Psykolog 94 32 176
Legevakt 80 15 23 177
Sykehus 75 17 4 5 177

0% 25% 50% 75% 100%
Ingen ganger 1-2 ganger 3-5 ganger 6 ganger eller mer

Vi skal vokse A

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




Videregaende skole

Hvor mange ganger har du brukt falgende helsetjenester i
lapet av de siste 12 manedene?

Antall

svar

Helsesgster pa skolen (skolehelsetjenesten) 66 175
Helsestasjon for ungdom 82 16 2 172

Fastlege 31 38 24 7 173

Psykolog 90 3 6 172

Legevakt 75 21 4 174

Sykehus 74 18 4 4 175

0% 25% 50% 75% 100%
Ingen ganger 1-2 ganger 3-5 ganger 6 ganger eller mer

Vi skal vokse A

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




BTl-s pm‘smél Ungdomsskolen

Har du snakket med en laerer, helse-sgster eller annen Risgr | BTI
voksen pa skolen om noe du trenger hjelp til personlig eller Agder
sosialt?

35% | 28%

Sist gang du snakket med...tok seg tid til a heare pa deg? 91% | 91%
Sist gang...gnsket a hjelpe deg med a fa det bedre? 95% | 93%
Sist gang...hjalp deg med det du trengte hjelp til? 85% | 80%

Sist gang...bidro til 8 komme i kontakt med andre hjelpere? 72% | 70%

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




" Veien videre

 Fortsette de tiltak som er iverksatt

jmf. Oversikt over forebyggende tiltak pa kommunens hjemmeside

* Prgve ut «Etter skoletid» pa
ungdomsskolen (etter hgstferie 2019)

* Fortsette undervisning om hasj pa VG2

Vurdere om vi bgr inn tidligere

« Utforske ungdatatall, og se pa muligheten
for et prosjekt — Sake SLT midler.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet


https://www.risor.kommune.no/_f/p1/ifce806cf-5dc3-4082-88f5-bfd106321c58/forebyggende-tiltaks-oversikt-publisert-pa-nett.pdf

