HANDLINGSPLAN
FOR SKOLENARVAR

FOR GRUNNSKOLENE | RISBR KOMMUNE

Nearvarsarbeid handler ikke om én isolert innsats, men om flere
systematiske innsatser over tid. Det er derfor flere innganger til
narvarsarbeid. (UDIR 2020)
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Det antas at ca. 10% av elevers fravaer kan vare knyttet til skolevegring.

«Ser du megs der Fylkeskommune)
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Plan dziatan jest dostepny na stronie internetowej gminy.
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Kiedy nieobecnos¢ w szkole nas
martwi - informacje dla rodzicow

Zdecydowana wigekszo$¢ dzieci uczeszcza do szkoty
dobrowolnie i bez problemdw. Istnieje jednak wiele
przyczyn, dla ktorych dzieci nie mogg uczeszczac¢ do
szkoty. Moga to by¢ leki, depresja, stres, traumatyczne
wydarzenia, problemy ze snem, trudnosci w relacjach
miedzy dzieémi a rodzicami lub inne trudnosci w domu.
Moze to rowniez wynikac z trudnosci w szkole, takich jak
znecanie sie, hatas w klasie, ciggte zmiany nauczycieli
lub brak odpowiednich warunkéw dla dzieci ze
specjalnymi potrzebami.
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Kiedy moze wystgpi¢ powazna absencja szkolna?
Powazna/niepokojgca absencja szkolna moze wystepowac przez caty
okres obowigzkowej edukacji, ale ryzyko wzrasta w zwigzku z
rozpoczeciem nauki i okresami przejsciowymi, takimi jak przejscie do
gimnazjum, zmiana szkoty oraz po wakacjach lub zwolnieniu lekarskim
(Ingul 2005).

Problemy z frekwencjg czesto zaczynajg sie od niewielkich nieobecnosci
trwajacych kilka godzin, czesci dnia lub dni. Obserwuje sie, ze powazna
absencja szkolna jest czesciej wykrywana pod koniec szkoty podstawowej
lub w gimnazjum, kiedy presja oczekiwan moze by¢ odczuwalna.

Jak radza sobie uczniowie?

Nalezy zauwazy¢, ze uczniowie z duzg i powazng absencjg szkolng nie
chodzg do szkoty po prostu dlatego, ze nie chcg lub nie majg opiekunow,
ktérzy by sie pojawili. Najczesciej przyczyng nieobecnosci w szkole jest
kilka przyczyn. Uczniowie, ktérzy majg trudnosci z uczeszczaniem do
szkoly, czesto bardzo chcg tam chodzié, ale nie sg w stanie. W wielu
przypadkach moze to by¢ bolesne i czesto objawia sie dolegliwosciami
fizycznymi, takimi jak béle brzucha, nudnoéci i béle gtowy. Mogg miec
trudnosci ze snem i czesto zmieniajg swéj codzienny rytm. Moga ptakac,
wsciekac sie i rano wpadac w histerie, a takze bronic sie fizycznie.
Opiekunowie majg ogromne trudnosci z dowozeniem dziecka do szkoty i
czesto czujg sie catkowicie bezsilni.

Moze to by¢é ogromnym obcigzeniem dla catej rodziny, nawet jesli
niekoniecznie jest to widoczne dla oséb z zewnatrz, ktére spotykajg ich w
innej sytuacji. Wielu opiekunéw moze odczuwac poczucie winy i wstydu.

Dziatania nastepcze ze strony szkoty
1. REJESTROWANIE NIEOBECNOSCI:

a. Nauczyciel kontaktowy jest odpowiedzialny za zapewnienie, ze
nieobecnos¢ ucznia jest aktualizowana co najmniej raz w tygodniu w
szkolnym systemie rejestracji nieobecnosci (Visma flow).

b. Wychowawca klasy musi codziennie wprowadza¢ nieobecnoéci do
szkolnego systemu rejestracji nieobecnosci (Visma flow).

c. Zastepcy, ktorzy nie majg dostepu do Visma flow, odnotowujg
nieobecnosci, aby nauczyciel kontaktowy mégt je zaktualizowac.

d. Nauczyciel kontaktowy lub wychowawca klasy rejestruje nieobecnosci
w momencie opuszczenia szkoty przez ucznia po jego przyjsciu.

2. KONTAKT MIEDZY SZKOtLA A DOMEM W PRZYPADKU
NIEOBECNOSCI:

a. Rodzice muszg sporzadzi¢ raport dotyczacy wszystkich nieobecnosci.

b. Rodzice muszg przesta¢ informacje do szkoty w Visma przed
rozpoczeciem zaje¢, gdy uczeh bedzie nieobecny w szkole.

c. Jesli rodzic nie przesle raportu Visma przed rozpoczeciem zajec,
szkota musi skontaktowac sie z nim jak najszybciej w celu wyjasnienia
nieobecnosci. W przypadku watpliwosci dotyczgcych nieobecnosci,
informujemy o tym dyrekcje.

3. WYTYCZNE DOTYCZACE POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
NIEOBECNOSCI:

a. Nauczyciel kontaktowy dokonuje szczegotowego przegladu rejestracii
nieobecnosci klasy na przetomie miesigca.

b. Postepujemy zgodnie z planem dziatan dotyczgcych obecnosci w
szkole w nastepujacych przypadkach:

W przypadku nieobecnosci na 3 pojedynczych godzinach lekcyjnych
i/lub 3 dniach szkolnych w miesigcu; i w ciagu 10 dni szkolnych w ciggu
szesciu miesiecy; lub gdy uczen pojawia sie w szkole/na zajeciach, ale
opuszcza je wiecej niz 3 razy w miesigcu bez waznego powodu.
Szkola/nauczyciel ma obowiazek skontaktowania sie z rodzicami w
sprawie wyjasnienia przyczyny nieobecnosci ucznia.



