August

Etablere godt klassemiljg Gjennomfgre Robustopplegget - Skolestart Teamledere
e Blikjent med nye klassekamerater Kontaktleerere
e Klasseregler Sosialleerer
e Drgfte krenkende ord og handlinger
e Gaigjennom laeringspartner
e Lage klassekart
Etablere godt skolemiljg e Hvordan har vi det i friminuttene Teamene

Regelgjennomgang pa bibliotek, NR13, bordtennisrom og kantine

Sgppel
Skoleomrade

Foreldremgte 10. trinn

Standpunkt og klagefrist
Dato klar for foreldremgte med radgiver VGS

Teamleder 10. trinn

Konstituering av elevrad

Konstituering av elevrad og valg av verv i elevradet

Elevradskontakt

Foreldremgte 8. trinn - To-delt
mgte med en fellesdel og en
klassedel.

Fellesdel

Presentasjon av kontaktleerere

Rektor, inspektor, sosiallerer og helsesykepleier introduseres

Fortelle om Robust ungdom. NB! Dato for temakveld for foreldre og elever
med tema fra Robust.

Forventinger til foresatte — positiv holdning til skolen og naerveersoppfeglging
Leksehjelp/Risgrhuset

Klassedel

Valg av FAU-representanter (vi dropper begrepet klassekontakt?)
o Hver klasse velger en FAU-representant og en vara (navn og epost)
o Representanten lager en facebookside/spondgruppe for klassen. Det
lages ogsa en side for trinnet — sosialleerer ordner QR-kode.
o Fremsnakke denne rollen (ikke snakke om hvor lite arbeid det er)
o Vere et bindeledd til skolens ledelse
Dele ut telefonlister
Forventinger til foresatte — hvordan kan foresatte fglge opp elevene

Ledelsen

Teamleder 8. trinn og
kontaktlaerer



https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/skolestart/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/8-temakveld/

e Bli-kjent-lek for foresatte/Presentasjon hvem er foreldre til hvem

Branngvelse

Se rutine for branngvelse

HMS-ansvarlig

Fysisk aktiv laering 8. trinn

Bruke metodikk fra fysisk aktiv leering for & etablere gode klassemiljg

Trinnleder 8. trinn

September

Skoletur til Fransasen alle
trinn

Dagstur til Fransasen med grilling

9. trinn

Nettvett

Norsk 9. trinn har dette som tema?

Norsklzererne pa 9. trinn

Robust ungdom —samling 1

Robust ungdom — Miljg

Teamleder 8. trinn/Sosiallerer

(8.trinn)

Robust ungdom — samling 1 Robust ungdom - styrker Teamleder 9. trinn/Sosialleerer
(9.trinn)

Robust ungdom —samling 1 Robust ungdom — positiv psykologi Teamleder 10. trinn/Sosiallaerer
(10. trinn)

Foreldremgte 9. trinn - To-delt
mgte med en fellesdel og en
klassedel.

Fellesdel
e Rus og holdningsforedrag (Politiet)

Klassedel
e Valg av FAU-representanter (vi dropper begrepet klassekontakt?)
e Gruppearbeid knyttet til politiets foredrag

Teamleder 9. trinn

Trafikksikkerhetsdag (10.
trinn)

Opplegg fra Trygg trafikk/Nullvisjon Agder

Teamleder 10. trinn



https://www.hvl.no/om/sefal/fysisk-aktiv-laring/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/1-miljo/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/1-styrker/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/1-positiv-psykologi/

Oktober

Robust samling — samling 2
(8.trinn)

Robust ungdoms - pust

Teamleder 8. trinn/Sosiallzerer

Robust samling — samling 2
(9.trinn)

Robust ungdom - mindfullness

Teamleder 9. trinn/Sosiallerer

Robust samling — samling 2
(20.trinn)

Robust ungdom — ikke-voldelig kommunikasjon

Teamleder 10. trinn/Sosialleerer

Foreldremgte 10. trinn

Radgiver har mgtet med tema VGS

Radgiver

Apen skole/hospitering 10. trinn

Radgiver sgrger for at elever med behov gjennomfgrer hospitering

Radgiver

Gjennomfgre Spekter

OD-dag

Kartlegging av klassemiljgene ved hjelp av Spekter

Veldedighetsdag hvor elevene skaffer penger til Operasjon Dagsverk

Rektor/Sosiallaerer/Teamledere

IFA/Sosiallaerer

Utviklingssamtaler alle trinn

Elevene presenterer sitt faglige niva selv

Kontaktleererne

Elevunderspkelsen

Vi ma forberede gjennomfgringen godt

Rektor

Robust samling — samling 3 (8.
trinn)

Robust ungdom - tanker

Teamleder 8. trinn/Sosiallzerer

Robust samling — samling 3 (9.
trinn)

Robust ungdom — tredelt hjerne

Teamleder 9. trinn/Sosiallerer

Robust samling — samling 3 (10.
trinn)

Robust ungdom — Digital hverdag

Teamleder 10. trinn/Sosiallzerer



https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/2-pust/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/2-mindfulness/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/2-ikke-voldelig-kommunikasjon/
https://www.spekterdigital.no/
https://www.od.no/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/3-tanker/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/3-tredelt-hjerne/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/3-digital-hverdag/

Robust samling — samling 4 (8.
trinn)

Robust ungdom - Fglelser

Teamleder 8. trinn/Sosiallzerer

Robust samling — samling 4 (9.
trinn)

Robust ungdom — fglelser

Teamleder 9. trinn/Sosiallerer

Robust samling — samling 4 (10.
trinn)

Robust ungdom - Tristhet

Teamleder 10. trinn/Sosialleerer

Basketturnering

Idrettsdag der hele skolen deltar sammen. Vi er i Risgrhallen

KR@-seksjonen

Grgtservering i kantina

Trinnvis en av dagene tett opptil jul

Kantinemedarbeider

Siste skoledag

Kirke/Opplegg pa skolen
Produksjon for scene?

10. trinn trinnleder

Januar

Skoleball

Oversikt over oppgaver og arbeidsfordeling finner du her

FAU/IFA/Sosiallaerer

Robust samling — samling 5 (8.
trinn)

Robust ungdom - Sgvn

Teamleder 8. trinn/Sosiallzerer

Robust samling — samling 5 (9.
trinn)

Robust ungdom — problemer

Teamleder 9. trinn/Sosiallerer

Robust samling — samling 5 (10.
trinn)

Robust ungdom - Visualisering

Teamleder 10. trinn/Sosiallzerer

Vitensenter 9. trinn

Temakveld 8. trinn

Opplegg fra A energi

Tema — sgvn (Kommunepsykolog) og tema fra Robust. NB! Foreldre og elever deltar

Teamleder 9. trinn

Teamleder 8. trinn

Temakveld 9. trinn

Tema - ungdomshjernen (Helsesykepleier) — tema fra Robust. NB! Foreldre og elever
deltar

Teamleder 9. trinn

Etterarbeid elevundersgkelsen

Elevrad, SU, personal og alle klasser

Rektor



https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/4-folelser/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/4-folelser/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/4-tristhet/
https://www.risor.kommune.no/_f/p1/i3694b642-3033-42d3-bbc0-4f618145e215/arbeidsoppgaver-ball.pdf
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/5-sovn/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/5-problemer/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/5-visualisering/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/8-temakveld/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/8-temakveld/

Vinterdag/skidag Skidag til Vegarshei for hele skolen Plangruppa

Urfolk og nasjonale minoriteter | Skolen flagger 6. februar Admin

Gjennomfgre Spekter Kartlegging av klassemiljpene ved hjelp av Spekter Rektor/Sosiallaerer/Teamledere



https://www.spekterdigital.no/

Mars

Robust samling — samling 6 (8.
trinn)

Robust ungdom - Selvfglelse (foregar i UDV-timer)

Teamleder 8. trinn/Sosialleerer

Robust samling — samling 6 (9.
trinn)

Robust ungdom — fremtid og drgmmer (foregar i UDV-timer)

Teamleder 9. trinn/Sosialleerer

Robust samling — samling 6 (10.
trinn)

Robust ungdom - sgvn

Teamleder 10. trinn(Sosialleerer

Utviklingssamtaler 10. trinn

Frivillig etter gnske. Sgkelys pa standpunkt og hva man ma jobbe med for a forbedre
dette.

Kontaktleerere 10. trinn

Moland industriomrade 9. trinn

Besgk til ulike bedrifter pa Moland

Teamleder 9. trinn /Sosialleerer

April

Robust samling — samling 7 Robust ungdom - Darlig rad finne tid pa timeplanen Teamleder 8. trinn/Sosiallaerer
(8.trinn)

Robust samling — samling 7 Robust ungdom — sgvn finne tid pa timeplanen Teamleder 9. trinn/Sosiallaerer
(9.trinn)

Robust samling — samling 7
(10.trinn)

Robust ungdom - engstelse

Teamleder 10. trinn/Sosiallaerer

Utviklingssamtaler 8. og 9. trinn

Elevene presenterer sitt faglige niva selv

Kontaktleerere

Folk og forsvar 2.
verdenskrig/tur til Arkivet i
Kristiansand — 9. trinn

Folk og forsvar Tor A. Sandli/Arkivet

Teamleder 9. trinn

@konomi 10. trinn

Sparebanken Sgr v. Kenneth Sjavag

Teamleder 10. trinn



https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/6-selvfolelse/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/6-fremtid-og-drommer/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/6-sovn/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/8-trinnssamlingene/7-darlig-rad/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/9-trinnssamlingene/7-sovn/
https://www.io.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/robust-ungdom/10-trinnssamlingene/7-engstelse/

PRYO uke (9.trinn)

Elevene er utplassert en hel uke i arbeidslivet. Sammenfaller med skriftlig eksamen.
Benytter CV-fra «Min fremtid»

Kontaktlaerere 9. trinn/UDV-
leerere

Tinestafetten

Alle elevene Igper stafett pa friidrettsbanen. Lzererlag til slutt.

Plangruppa

17. mai

Skolen gar i tog. Teknisk kjgrer flagg og faner til Risgrhuset. Elevradet skaffer fane- og
flaggbaerere. NB! Husk ngkkel til Risgrhuset.

Rektor/Sosialleerer

Seksualitetsundervising 9. trinn

Skolen underviser om tema seksualitet

Naturfagslaerere 9. trinn

Juni

Aktivitetsdag

Idrettsdag der hele skolen deltar sammen

KR@-seksjonen

Livet i fjaera 8. trinn

Opplegg med friluftsrddet sgr — ma bookes pd hgsten

Teamleder 8. trinn

Tema: LHBTQ

Opplegg med Bjgrn Preben Anfinnsen Risze

Teamleder 9. trinn

Amerikansk historie — alle trinn

Opplegg fra Fullbright

Lisbeth Larsen

Besgk av nytt 8.trinn

Fotografering

Saksbehandler

Forestilling Produksjon for Siste uke PFS
scene
Vitnemalsutdeling Risgrhuset Rektor/Teamleder 10. trinn

Skolen markerer PRIDE

Vi heiser flagg

Plangruppa




