Forebyggende arbeid og tidlig
innsats blant barn og unge

politikontakt Margrethe Solvang
SLT-koordinator Elin Evensen og
folkehelsekoordinator/prosjektleder for BTl Malin Paust

Orientering i Livsigpsutvalget 14. september 2020

Vi skal vokse
- gijennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




* Risiko- og beskyttelsesfaktorer
 BTl-modellen

« SLT-arbeidet

 Politiets forebyggende arbeid

« Sparsmal/innspill

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Kommuneplanens samfunnsdel

Indikator
Tema Kommune ke N Enhet (* Ikehel rometer for Risgr
(Klikkbare indikat ) Fyl orge (*) Folkehelsebarometer for Risg

= o 1 Andel over 80 ar 5,2 4.1 4,2 prosent i (=)
- £
C 2 Personer som bor alene, 45 ar + 27,3 24,6 25,5 prosent L3 0

3 VGS eller hpyere utdanning, 30-39 ar 73 79 80 prosent [ ] &

4 Lavinntekt (husholdninger) 10 83 7.4 prosent ® &

5 Inntektsulikhet, P90/P10 2,7 2,7 23 |- @)
% 6 Barn av enslige forsgrgere 16 15 15 prosent »
f; 7 Stegnad til livsopphold, 20-66 ar 21 20 16 prosent (a,k) [ I
?3 30 Psykiske sympt./lidelser 174 173 154 per 1000 (a,k) o = ——

Kommunens mest sentrale folkehelseutfordringer (2017):

« Det er hgyere andel barn i lavinntektsfamilier og flere med lavt
utdanningsniva. Andelen flyktninger og innvandrere er gkende.

« Det er en hgy andel med psykiske plager, og spesielt tallene fra UngData
gir grunn til bekymring.

« Det er en hgy andel personer utenfor arbeidsmarkedet (arbeidsledige og
ufare) og en hgy og gkende andel eldre.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




' ~ Telemarksforsking

Fra analyse til praktisk helhetlig forebygging

23 Psykiske sympt./lidelser 187 172 156  per 1000 (a,k)

Psykiske plager

Har du i Igpet av den siste uka
veert plaget av noe av dette: -

L]

Fglt at alt er et slit

Hatt sgvnproblemer

Fglt deg ulykkelig, trist eller deprimert
Fglt haplgshet med tanke pa framtida
Fglt deg stiv eller anspent

Bekymret deg for mye om ting

Fglt deg ensom

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Oppvekstprofil 2020

Antall psykiske plager

35%

26%

18%

Ingen psyk.  1-2 psyk. 3-4 psyk.
plager plager plager




RISOR KOMMUNE ' ~Telemarksforsking
Fra analyse til praktisk helhetlig forebygglng

@konomi og psykiske plager

Andel med 5-7 psykiske plager fordelt pa Andel med 5-7 psykiske plager fordelt etter
sosiogkonomisk status (S@S) familiens gkonomi (egenrapportert)
30% 60% 56%
26%
25% 50%
22% 44%
20% 40%
31%
15% 30%
20%
10% 20%
14%
5% 10% I
0% 0%
Meget lav Ganske lav Middels Ganske hgy Meget hgy godrad stortsett verkengod stortsett darligrad
S@s S@s S@s S@s S@s heletida godrad ellerdarlig darligrad hele tida

rad



¢ Telemarksforsking

Fra analyse til praktisk helhetlig forebygging

Foreldre/ familie
()

Sosiale relasjoner
(0-4)

Naermiljg
(0-4)

Deltakelse
(0-4)

Kosthold

(0-5)

Fysisk aktivitet
(0-5)

Foreldre kjenner venner, vet hvor jeg er etc.

Kan snakke med foreldre/andre i familien om personlige problemer
Far ikke lov a drikke

Lite alkoholbruk hos foreldre

Skoletilknytning: Trives pa skolen, lzerere bryr seg etc.

Kan snakke med lzerer eller andre ansatte pa skolen om personlige problemer
Har faste venner/vennegjeng

Har venner a betro seg til

Kan snakke med venner om personlige problemer

Kan snakke med andre voksne om personlige problemer

Forngyd med idrett og kulturtilbudet i naermiljpet

Ikke utsatt for mobbing

Ikke utsatt for vold

Er/har veert aktivt med i organisasjon

Har hgy deltakelse i organisert aktivitet

Moderat aktiv pa sosiale medier og med dataspill

Spiser mye sunn mat

Spiser lite usunn mat

Ofte andpusten

Aktiv i organisert trening



= ' - Telemarksforsking
= Fra analyse til praktisk helhetlig forebyggmg

Prosent med 5-7 psykiske plager etter

sosiogkonomisk status (S@S) og beskyttelsesfaktorer
70%

60% 57% 58% 5oy 2
49%

50%

40%

30% 28% 259, 9% o, 26%

20%

10% I % 7% 7% co 7%
0% 111

Lav beskyttelse Middels beskyttelse Hgy beskyttelse
M Meget lav S@S M Ganske lav S@S  m Middels S®S  m Ganske hgy S@S B Meget hgy S@S




' ~Telemarksforsking
Fra analyse til praktisk helhetlig forebygging

Hvilke beskyttelsesfaktorer har betydning for psykiske plager?

Betydning av familie og skole pa psykiske
plager, etter klassetrinn (beta-koeffisient)

Beta-koeffisienter
skole -0,25 [NEEGEGEGEGEEE 0,00
Naermiljg 0,23 I -0,05

Famili 013 IEEEEEEN @ 00

. . -0,15
Sosiale relasjoner -0,08

-0,20
Deltakelse -0,05 1

-0,25

Kosthold 0,02 8 N_/\
-0,30
Fysisk aktivitet 0,01 B 8. kl 9.kl 10. ki Vg1 Vg 2 vg 3

—Familie —Skole
-0,30 -0,25 -0,20 -0,15 -0,10 -0,05 0,00

SICLIETEETTIEEE «  Foreldre kjenner venner, vet hvor jeg er etc.

(0-3) * Kan snakke med foreldre/andre i familien om personlige problemer

* Far ikke lov a drikke

* Lite alkoholbruk hos foreldre

* Skoletilknytning: Trives pa skolen, laerere bryr seg etc.

* Kan snakke med lzerer eller andre ansatte pa skolen om personlige problemer




0-24
SAMARBEIDET

Formalet med 0-24-samarbeidet er a stgtte og styrke
samordning og samarbeid i fylker og kommuner, til
beste for barn og unge og deres familier.

OPPVEKSTPROFIL

Integrerings- og .
mangfoldsdirektoratet Bufdir

A Vi & |

Lansert
september
2020

Utdannings-
direktoratet

//

Et godt oppvekstmiljg er viktig for barn og unges utvikling.
Oppvekstprofilen viser noen av kommunens styrker og utfordringer, og
kan benyttes i planarbeidet for barn og unge og deres oppvekstmiljg.

Flere forhold har betydning for at barn og unge skal fa en god oppvekst:

«  Atbarn og unge fgler tilhgrighet og trygghet i familien, blant venner
og i naermiljget.

+ At barn ogunge far god tilknytning til skole og etterhvert
arbeidsliv.

+  Atbarn og unge har god psykisk og fysisk helse.

+ At barn og unge med innvandrerbakgrunn har de samme
mulighetene som andre jevnaldrende.

At familiens gkonomi er trygg og forutsigbar og at familiens levekar

er gode.
—

m Helsedirektoratet "'j FHI



Befolk-
ning
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Barnehage og skole

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
12
23
24
25
26
27
28
9
30

Fritid og nermiljg

Helse og helseatferd

Indikator

(klikkbare indikatornawvn)
Andel barn, 0-17 ar
Andel 0-17 dr, framskrevet
Lavinntekt (husholdninger), 0-17 &r
Bor trangt, 0-17 dr
Barn av enslige forsgrgere
Stgnad til livsopphold, 20-24 ar
Ikke i arbeid eller utdanning, 16-25 ar
Bemanning | barnehage, oppfylt
Laveste mestringsniva | lesing, 5. k.
Laveste mestringsniva | regning, 5. kl.
Trives pd skolen, 7. klasse
Mobbes pd skolen, 7. klasse
Frafall i videregdende skole
Forngyd med lokalmiljget, 2019
Trygt | nermiljget, 2019
Med i fritidsorganisasjon, 2019
Forngyd med treffsteder, 2019
Fortrolig venn, 2019
Skjermtid over 4 timer, 2019
Tror pa et lykkelig liv, 2019
Forngyd med helsa, 2019
Depressive symptomer, 2019
Psykiske sympt./lidelser
Lite fysisk aktive, 2019
Overvekt og fedme, 17 ir
Muskel og skjelett
Reseptfrie smertest., ukent., 2019
Alkohol, har vaert beruset, 2019
Har brukt cannabis, 2019
Vaksinasjonsdekning, meslinger, 9 r

Kommune

18
15
15
14
16
11
13,8
100

24

43
22
61

93

24
89,1
41

57
15
187
19
24
193
13
16
4,8
98,2

Fylke

2
19
11
15
15
94
12,4
83
26
24
a0
5,5
20
70
85
66
61
a0,4

71
]
16
172
14
24
241
18
11
33
95,4

Norge

211
19
9,3
18
15
7.1
11,5
59
24
23
29
5,7
20
68
85
65
49
90,1
34
71
70
15
156
14
22
238
17
13
3,7
96,5

Enhet (*)

prosent
prosent
prosent
prosent
prosent
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent
prosent (k)
prosent (k)
prosent (k)
prosent (k)
prosent (k)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent (ak)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
prosent (a,k)
per 1000 (a, k)
prosent (a,k)
prosent (k)
per 1000 (a,k)
prosent (ak)
prosent (a,k)
prosent (a,k)

prosent

Oppvekstbarometer for Risgr
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= Hva gjer vilkan vi gjgre?

» Forebyggende arbeid, helsefremmende
barnehager og skoler

» Samarbeid om gode mateplasser — ogsa uten
alkohol! — og trygt uteliv

» Holdningsskapende arbeid. Foreldrenes
holdninger — og atferd — er viktig

» Fritidstilbud — sfo med tilbud i samarbeid med
frivillig sektor? Transport!

» Tidlig innsats, hindre videre problemutwkllni

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet R|S®R
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'_; Telemarksforsking

Analyse og
planlegging av

- Trygge familieforhold

Evne til a gi/veere: og familiebakgrunn

helhetlig lokalt - grunnleggende omsorg _ Boforhold, arbeid og
- stimulans og veiledning okonomi
forebyggende og - folelsesmessig _ Sosiale nettverk og
tilgjengelig integrering
h e | Sefl’e mmen d © - sikkerhet/trygghet - Tjenestetilbud (helse,

barnehage, skole etc.)

arbeid

Barns utvikling

Behov:
Sjekk ut trekanten her: - Helse

www.korus-sor.no/aktuelt/ny-rapport-om-tidlig-innsats- - Laer_ilzg?glultda"ni"if .
overfor-barn-og-unge/ - Utvikle fglelser og atfer

- Sosiale relasjoner

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




RISOR KOMMUNE £ Telemarksforsking

Hva slags tiltak er aktuelle?

12 tiltak fra Ungsinn

ICDP (International
Child Development
Programme)

EPDS (Edinburgh-
metoden) Sko!amiljp

TIBIR — radgiverinterw.

Sov bedre

K

x % Gamsutviking , ,
- S —
Kjzrlighet / M&i\tringskatten MST \
0g grenser Grgnne tanker SMIL — styrket AN DU — Mestringskurs for
- glade barn mestring i livet ART/AART ungdom 18




9  Lavesta mestringsniva | lesing, 5. k. 34 26 24 prosent (k) [ ] *» I ! =|

Leseferdighet mestringsniva 1 (laveste), 5. trinn, andel

Ed
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Elever som presterer pa laveste mestringsniva pa nasjonale prgver pa 5.

trinn har gkt sannsynlighet for a ikke fullfare videregaende oppleering.
Oppvekstprofilen 2020

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




= Hva gjor vilkan vi gjore?

» Forebyggende arbeid, helsefremmende
barnehager og skoler

» Samarbeid om gode mateplasser — ogsa uten
alkohol! — og trygt uteliv

» Holdningsskapende arbeid. Foreldrenes
holdninger — og atferd — er viktig

» Fritidstilbud — sfo med tilbud i samarbeid med
frivillig sektor? Transport!

» Tidlig innsats, hindre videre problemutwklln;

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet R|S®R
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Islandsmodellen

Island 1990: hgyeste tallene i Europa pa
alkoholbruk blant tenaringer

« Utbygging av idrettsarenaer og andre tilbud

* L@nnede trenere med inkluderingskompetanse

« Transport til fritidstilbud og tilbud til foreldre som
tar de med seg hjem etterpa

* Innetider for barn og ungdom som falges opp

Vi skal vokse
- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




' - Telemarksforsking

Helhetlig tilnaerming

14 Forngyd med lokalmiljget, 2019 61 70 68  prosent (a,k) O L 2
. 15 Trygt i neermiljget, 2019 93 85 85  prosent (a,k) 10 @
E 16 Med i fritidsorganisasjon, 2019 66 66 65  prosent (a,k)
E 17 Forngyd med treffsteder, 2019 24 61 49  prosent (a,k) P < —
':.'; 18 Fortrolig venn, 2019 89,1 90,4 90,1 prosent (a,k) @) *
£ 19 Skjermtid over 4 timer, 2019 41 34 34  prosent (a,k) O 4
20 Tror pa et lykkelig liv, 2019 71 71  prosent (ak) @) ®
slandsmodellen 2 Tigjengelighet tl
alkohol/nasjonale
normer
r alkohol og
tobakk | Tilbud pa

e | fritiden

Stg

Peer-gruppe
effekter

villige org.
W




Gir gkende skader og helsekostnader

s
Kvinner og menn som
rapporterer om problemer - Menn /“'"""‘\
25% - kmyttet til bruk av alkohol [ HUNT2 (199597
- o~ [ HUNT3 2006-08)
20% Kvinner 20% |—
I HusTz itges-am
Il HUNT3 2006-08) : — |
15 15% |
10% ' | - Ll |
e | I..__.-,_. TR . .. . N I II

Ar 2029 3n-39 4L‘|-ﬂ 50-59 60-69 7O+
91 grafikk @ adresseavisen.na [ Kilde: HUNT

.i.l 20-29  30-39 II}-IS 50-59 6069 T0+

— Deter til
slutten
;ﬂ ekende fare forat
" h m";"j L" nkth uk en ikke kﬂl:l
antall personer ha det sosi-
som ikke handterer alt utena
bruken med drikke.
mitehold.

haristent aderudir. | Hellse Mide i i | | i |

norge



Andel som drikker alkohol 2 ganger i uken eller oftere

Andel i prosent
&

19 19,6 20
20
s 10 10 12 12 12 13
7 B
. ‘Iiiiiiiiiiiiiiii
w H N

> @ @ P @9' & & & & &
f‘lﬁ&@b‘@:ﬁﬂ?& e S <t> fg"‘p‘ﬁ Ry "’bé‘ypﬁ S a“”\

¥

AGDER

fylkeskommune

Andel med episodisk hgyt alkoholforbruk, minst seks alkoholenheter hver gang, manedlig

Andel i prosent

8 8 8 B8

19,6
0

Froland Vegardshei Gjerstad Grimstad ~ @stre Agder Amli Agder Arendal Tvedestrand

Vi skal vokse A‘

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet [ 5"

KUNST KULTUR TREHUS




yﬁ %
Her er lista over innrapporterte salgstall fra stedene med skjenkebevilling i

@ = 0
Drlkker stadlg mer aIkOhOI pa 2017 Tallene er oppgitti hele liter.

b e n MNawvn al Vin Brennevin
y Stranden 4250 930 74
Seilet (Det Lille Hotel) 32 116 1
Hest i Villmark 265 a1 22
China Palace 875 89 6
Brasserie krag 1078 207 0
Jegertunet Hotel 909 213 0
Lai Lai Sendeled 723 150 0
Riser Fiskemotzak 921 323 2
Riser Hotel (inkl. Hukken) 4022 1872 166
Stanghalmen Fyr 6275 2575 132
Brygga Restaurant & Pizza 9721 2144 239
Havglemt Kafé /Serlandet Feriesenter 570 - 0
Gymnaset 580 169 2
/ Kast Loss 19021 4011 819
'I Peterhead 20098 2888 1001
¢
Rekord: Terje Henrik Henriksen solgte neste 80 000 halvliters pa sine utesteder i fjor, noe som utgjer 56 prosent av alt el solgt Totalt 69340 liter 15772 2464 liter
via skjenkestedene | Riser kommune. Her er Henriksen pa &pningen av det siste utestedet, Prommen.Foto: arkiv liter

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet S @ R

KUNST KULTUR TREHUS




14 Forngyd med lokalmiljget, 2019 61 70 68 prosent (a,k) @) . < .:.|

17 Forngyd med treffsteder, 2019 24 61 49 prosent (a,k) B ' * -—:-|

Ar 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Geografi

Hele landet 50 50 50 45 50 a3

Kragerg . 39 .“ . S0 "

Riser - - 35 -- - 24

Arendaz| i = 48 = - 35 Andel unge som er forngyd

Gjerstad 22 . 41 . . 54 med lokalmiljget

Tvedestrand - . 37 . . 45 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Andel unge som opplever at Geografi

tilbud om treffsteder er bra Hele landet 70 70 70 70 70 70 70 68
Kragerg 54 - - &E u - 71
Agder 71 71 71 71 72 72 72 70
Riser . 69 - . 71 .. . 61
Arendal - &7 - - 1= - = 70
Ejerstad - -- 63 . 61 - - 78
Tvedestrand - 64 - - 63 - - 56

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS




Hollenderhagen — ny mgateplass | sentrum

Alkoholbruk er blant de viktigste risikofaktorene for
darligere helse og tidlig dod. De viktigste
forebyggende virkemidlene som kommunene har til
radighet for a redusere alkoholforbruket, er a
begrense antall salgs- og skjenkesteder og innskrenke
salgs- og skjenketider. (Kilde: folkehelseprofilen 2018)

PS 20/92 Skjenkebevilling for enkeltanledning i Hollenderhagen
Vedtak:

Bystyret stotter ikke at det er alkoholservering | Hollenderhagen.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet


https://www.fhi.no/hn/folkehelse/folkehelseprofil/

3 Lavinntekt (husholdninger), 0-17 ar 15 11 9,3  prosent ® & .

Andelen barn (0-17 ar) som bor i lavinntektshusholdninger

30+
28
26
24
227
20+
18-
16 -
14+
12 7
10-

Andel (prosent)

0 T T T T T T T T T T T

T T T
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

—®— Riser —®— Agder —®— Hele landet

@konomisk trygghet og gode boforhold er viktig for at barn og unge kan fungere godt bade
sosialt og i skolen. Gode uteomrader og fritidstilbud som er tilgjengelige for alle, kan bidra til

a heve kvaliteten pa boomradet og bidra til utjevning av sosiale forskjeller.
Oppvekstprofilen 2020

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS



= Hva gjor vilkan vi gjore?

» Forebyggende arbeid, helsefremmende
barnehager og skoler

» Samarbeid om gode mateplasser — ogsa uten
alkohol! — og trygt uteliv

» Holdningsskapende arbeid. Foreldrenes
holdninger — og atferd — er viktig

» Fritidstilbud — sfo med tilbud | samarbeid med
frivillig sektor? Transport!

» Tidlig innsats, hindre videre problemutwkllni

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet R|S®R
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Tiltak: Ung Norge Sor

- Det viktigste vikan gjore er
at barn og unge kommer
sammen

« Takk til Risgr Kommune, Gjensidigestiftelsen,
Agder Fylkeskommune for pengebidrag

* Det deltok 300 barn i alder 3-16 ar

* 76% fra Risgr

* 35% ikke etnisk Norske
* Vi har samarbeidet med

* Risgr Akvarium

* Risgr 2

+ Camp Skarvann

* Moen Trebatbyggeri

* Den Lille Dyrehage

* Norsk Folkehjelp

* Redningsselskapet

* Risgr Trebatfestival

* Risgr Tur & Taxi

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet

Transport fra Risgr for de som ikke hadde
mulighet for bil.

Det har veert barn fra Risgr, Gjerstad,
Tvedestrand, Arendal, Grimstad og Kr.sand.

Alle barn fikk t-skjorte med patrykk «next
generation» og vannflaske

Smittevern var godt ivaretatt med spriting av
hender og god avstand, flere dagers gikk under
leirdefinisjonen

Evaluering sier 5,85 av 6 mulige
100% svarer at de vil anbefale dette videre

Alle planalgte arrangement er gjennomfgrtog
har veert fullbooket

Utdrag fra Kari-Anne Rgislands presentasjon
ifm evalueringsmate sept. 2020




Frivillige

Frivillighet itb Risgr . .
Kommune Risgr 2 3 36

Camp Skarvann 3

dagers 2 168
Risgr Akvarium 3 12
Den Lille

Dyrehage 1 5
Camp Skarvann 1

dag 1 <

Totalt 10 226

Vi skal vokse Utdrag fra Kari-Anne Rgislands presentasjon
ifm evalueringsmgte sept. 2020

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



= Hva gjer vilkan vi gjgre?

» Forebyggende arbeid, helsefremmende
barnehager og skoler

» Samarbeid om gode mateplasser — ogsa uten
alkohol! — og trygt uteliv

» Holdningsskapende arbeid. Foreldrenes
holdninger — og atferd — er viktig

» Fritidstilbud — sfo med tilbud i samarbeid med
frivillig sektor? Transport!

» Tidlig innsats, hindre videre problemutwkllnh

Vi skal vokse
- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet R|S®R
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® BTI - Bedre Tverrfaglig Innsats

Tidlig hjelp til gravide, barn,
unge og familier

Fremme
* tidlig innsats

* bedre samordnede tjenester,
uten oppfalgingsbrudd

* foreldreinvolvering
« kompetanse

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet



YOUTUBE.COM
BTl Bedre Tverrfaglig Innsats Agder

Vi skal vokse A‘
|

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet

KunsT KuLTUR TREHUS


https://www.youtube.com/watch?v=XinOa0H9xEo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1X9KBON1VrcGSvjsvj90MV0rjqZ2Ip8SCZfBN8uilU3I4maqXfeBDq79o

Vi skal vokse
- gjennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet

SLT-modellen

Samordning av lokale rus og kriminalitetsforebyggende tiltak

Politirad
(Styringsgruppe)

Ordfgrer, radmann, kommunalsjefene for
Helse og Skole, stasjonssjef, politikontakt,
Leder for Livslgpsutv.
og SLT-koordinator (sekreteer)

Koordinerende enhet

Enhetsleder helse —leder,
radmann, kommunalsjef helse og omsorg,
kommunalsjef oppvekst, leder PPT
leder psykisk helse, leder helse, SLT-
Kommunepsykolog, Leder habilitering, samarbeid
prosjektleder BT, rektor u.skole, Holt distrikt
leder Nav Risgr, leder barnevern,
barnehagefaglig radgiver, rektor VGS
SLT-koordinator (sekretaer)

SLT-

__* samarbeid

Plattform

Oppvekstforum

Politi/ F;S:ff:_
VGS P0|iti/V|RK gskole
HVer 2. Hver 2. 1 g pr
mnd mnd. mﬁd '

KUNST KULTUR TREHUS



Prosentandel som har gjort noe av felgende siste aret: (Ungdomsskolen)

Veert borte en hel natt uten at foreldrene dine visste hvor du var _
Lurt deg fra & betale pa kino, idrettsarrangement, buss, tog el. —
Sprayet eller tagget ulovlig pa vegger, bygninger, tog, buss el. -
Med vilie adelagt eller knust vindusruter, busseter, postkaller el. -
=

Tatt med deg varer fra butikk uten a betale

o
(&)
N
o
N
(&)
N
o

25 30
m2013 m2016 2019

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet S @ R

KUNST KULTUR TREHUS




Prosentandel som har gjort falgende siste ar:
(VG1)

Skulka skolen

Veert borte en hel natt uten at foreldrene dine visste hvor du var

Lurt deg fra & betale pa kino, idrettsarrangement, buss, tog el.

Sprayet eller tagget ulovlig pa vegger, bygninger, tog, buss el.

Med vilje adelagt eller knust vindusruter, busseter, postkaller el.

Tatt med deg varer fra butikk uten & betale

o

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
m2013 m2016 2019

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet R1S @R

KUNST KULTUR TREHUS




Alkohol- ungdomsskolen Ungdomsskolen

Tidstrend i Riser
Prosentandel av ungdomsskoleelever som har veert tydelig beruset siste ar

17 18

1

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Norge 12 %

Vi skal vokse

- giennom kunnskap, regional utvikling og attraktivitet




Hasj/Marihuana Ungdomsskolen

5 % av ungdomsskoleelevene i Risar oppgir & ha prevd
hasj/marihuana en eller flere ganger siste aret (Norge 3%)

Tidstrend 1| Riser

Prosentandel av ungdomsskoleelever som har brukt hasj eller marihuana siste ar

3
1
— ]

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet




S Hasj/Marihuana Risgr VGS

9 % av elevene pa VGS rapporterer pa at de har
pravd hasj/marihuana en eller flere ganger siste
aret. (Norge 12%)

Hovedsakelig gjelder dette VG3 hvor 23%
rapporterer om at de har prgvd hasj/marihuana.

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet



Forebyggende tiltak

https://www.risor.kommune.no/tjenester/oppvekst/tverrfaglig-innsats-for-barn-og-unge-bti/forebyggende-tiltak/

9 Psykologisk farstehjelp Forebygge psykiske 1 skoletime Elever Helsesykepleier
helseutfordringer og utruste barn
med et praktisk verktgy
10 wltsett!» Utsatt alkoholdebut blant unge 20 min presentasjon+ | Foreldre SLT-koordinator
Informasjon pa foreldremgte om Bevisstgjering knyttet til hasj- samtale
ungdom og alkohol/hasj. bruk. foreldregruppa
Utdeling av Risgr kommunes
Cannabis-brosjyre
Foreldrenettverk
10 Ikke tpft a veere dad Forebygge trafikkulykker 1skoledag Elever Trygg Trafikk
Klassetrinn Tiltak Malsetting Omfang Malgruppe Utfarer
10 Psykologisk farstehjelp Forebygge psykiske 1 skoletime Elever Helsesykepleier
helseutfordringer og utruste barn
med et praktisk verktoy
10 Undervisning om kroppspress Redusere opplevd destruktivt Fokus i ulike fag Elever Fagleerere
Holdningsarbeid ift. etikk, press blant ungdom giennom 4 uker.
ungdomskultur/kroppskultur og
samliv
Klassetrinn Tiltak Malsetting Omfang Malgruppe Utfgrer
VG1-VG3 samt «Etter skoletid» Mandager mellom kl. | elever VGS
10. trinn Risgr vgs er apen etter skoletid, 15-19.
hvor elevene har tilgang til
leksehjelp, gymsal, mekkeklubb,
studiesenter foto/mediekjelleren,
leksehjelp og brettspill.
VGl VIP Redusere psykisk 2 timer i hver klasse elever Helsesykepleier, psykiatrisk

Veiledning og informasjon om
psykisk helse (VIP) i skolen.
Undervisning i psykisk helse
Fra hgsten 2018, ogsa i
innfgringsklassen

helseutfordringer

pa VG1

sykepleier

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

KUNST KULTUR TREHUS



https://www.risor.kommune.no/tjenester/oppvekst/tverrfaglig-innsats-for-barn-og-unge-bti/forebyggende-tiltak/

hald i og utenfor skalen, uldannings-
oq yrkesvailadning.

13 -16 AR/ HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NAR? KONTAKT/TELEFON
UNGDOMSSKOLE

Sosialpedagogisk vei- | Tell oppfelging av elever med sosiale | Elever, l=rere og fore- Drop in Saosiallzrer Elin Eliassan
ledning utfordringer, faglige, personlige for- =alte Ta kontakl pr. telefon. 3714 30 54

Rad og veiledning

Tell opplelging av elever med sosiale
utfordringer, faglige, personlige for-
hald i og utenfor skalen, utdannings-
og yrkesvailadning.

Elever, lsrere og fore-
=atte

Dirop in
Ta kontakt pr. telefon.

Radgiver Steinar Gundersen
3714 30 55

Spesialundervisning

Henvisning til PPT pa system- eller in-
dividniva for vurdering av rett til
spasialundervisning.

Skalen
Elever

Forflapenda

Inntaksteam PPT
37 14 96 82

Stettekontakt

Stettekontakt ar an person som falger
opp &n annen i fritidsaktiviteter. Tilbu-
dat kan vaare individuell, i en gruppe,

Personer med behov far
slatle og opplelging i
akfivileter pa fritida

Etter behov, jamfer Halse- og
omsorgstjenesteloven § 3-2.b
Vanligvis vediak pa 3 — 4 ti-

Riser kommune 37 14 96 00
Konsulentisaksbehandler Hilde
Auslena Nilsen

kan gi videre hjelp nar det er behov
for det.

14.15-16.00

eller an kombinasjon av dissa. mer per uke. 948 B4 586
Ungdomslos Ungdomisloseana skal hjalpa og moti- Ungdom med behov for | Ungdomslosene kan kon- Unn Torill Aasbe

vera ungdom til & 14 en positiv ubvik- eksira opplalging for a taktes pa telefon, og har kon- | agg 54 azg

ling pa omrader da sliter og til a fullfara skolalepat. tortid pa bibliotekel pa i

kemme i kontakt med tjenester som ungdomsskolan mandager kL Ig.l;ﬁ]??gr;mhammr

Ansvarsgruppe Planlagle samarbeidsmeter der be- Personer med behov for | Ved behaov Tjenesleutever som kjenner
hav, ansvar og videre oppfelging er langvarig oppfalging fra barnet/familian
lema. flare enhater / ienastar

Koardinator En valgt fagperson har ansvar for 3 Personer med behov for | Ved behov, jamfer Helse — og | Koordinerende Enhet | Riser
koordinere og samordne del tverrfag- | langvarige og koordi- omsorgstjenesteloven § 7-2 kommuna, 37 14 96 00
lige samarbeidel — ansvarsgruppen nerte tjenestar. Konsulentisaksbehandler Hilde
ocglaller IP. Koordinator er brukers Austend Milsen, D48 84 566
narmesbe kontakiparson.

Individuall plan Varktay som skal sikre god koordine- Personer med behov for | Ved behov, jamfer Helse- og Hoordinerende Enhet | Riser
ring og framdrift | del tverrfaglige tje- langvarige og koordi- omsorgstjenesteloven § 7-1 kommune, 37 14 96 00
nastetilbudet til barnet/ungdommen nerte tjenestar. Konsulentisaksbehandler Hilde

Austend Milsen, 348 84 566

Ungdomskontrakt Alternativ straff for lovbrytere mellom Unge lovbrytera Varighet opp til 2 ar SLT-koordinator Elin Evensen
15-18 ar. Politiet initierer kontrakten. 918 30 135
Kommunen har ansvar for oppfelging
giennom konfraktsperioden.

Hasjavwwanningspro- Hielp til a slutte a bruke hasj Ungdom/unge voksan B uker eller atter bethov Hasjavvanning Risar

gram =0m ansker a sluthe/av- TI: 850 86 555

wanning fra hasj.

Bevissigjeringssamta- | Bevissigjeringssamitaler for unge som | Ungdom (foreldre) 3 samtaler, hvor foreldre del- | Hasjsvwenning Risar

ler har bahov for mer kunnskap om can- tar pa den siste samtalen. TI: 850 86 555
nabis’hasj.

16-18 AR | HVA ER DETTE? FOR HVEM? HVOR/NAR? KONTAKT/TELEFON

VIDEREGAENDE

RAd og veiledning psy-
kisk/fysisk halsa

Ré&d og veiledning ved lege og helse-
sykeplaiar om blant annal rus, seksu-
alitel, kjennssykdommer, psykiske
problemer og kosthold. Kan henvise
vidara il sp:

Ungdom opp Gl 20 ar

Drop in onsdager kL 14.00 —
16.000

Helsestasjon for ungdam

Hragsgale 488, 2. elg.
37 14 97 65/62

Vi skal vokse

- gjennom kunnskap, regional utvikling og aftraktivitet

Hjelpetilbud

https://www.risor.kommune.no/tjenester/oppveks

t/tverrfaglig-innsats-for-barn-og-unge-

bti/hjelpetilbud-i-risor-kommune/

KUNST KULTUR TREHUS



https://www.risor.kommune.no/tjenester/oppvekst/tverrfaglig-innsats-for-barn-og-unge-bti/hjelpetilbud-i-risor-kommune/
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POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

MATIONAL POLICE DIRECTORATE

i poLITIET

Norsk politi mgter nye utfordringer

Samfunnet endres

Globalisering
Teknologi
Befolkning

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt

Kriminaliteten endres

Nye kriminalitetsformer og
arenaer

Mer komplisert

Fra det fysiske til det digitale

Politiet ma endres

Mer spesialisert kompetanse
Sterke fagmiljeer

Bedre teknologistette

Nye arbeidsprosesser
Kontinuerlig utvikling

13.10.2020 = Side 2




POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

i POLITIET

Seks funksjoner som endrer politiets arbeidsmater

Etterretning
Analysere og forstd uifordnngens -
| knminakieten -
L5
Neringslivskontakt
Politirad og politikontakt

Sambhanding med kommunens om
knmanaiietshildet og jenesiebibucet

Felles straffesaksinntak
Tigiengelig etierforskningsiedeise
o rikfig innsats fra siard

Operasjonssentralen : ' Tjenestekontoret
Helheflig shying og ledelse i Prioriterer og plarkegger ressunser
v patnijens ey baaert pa innkikt

Politipatruljen

Lisser Miere oppoaver pa sbedel

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt

13.10.2020 = Side 3




" POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

POLITIKONTAKTENS FORMAL

* Tjenesteenhetsleders daglige kontaktledd med kommunen og radgiver
innen kriminalitetsforebyggende virksomhet.

e Politikontakten skal fglge opp at politiet har ngdvendig kontakt med
kommunen, og har ansvar for at anbefalinger i SLT og politirad fglges
opp i politidistriktet.

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt 13.10.2020 + Side 4



" POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

POLITIKONTAKTENS HOVEDOPPGAVER

e Oppfelging av kriminalitetsforebyggende strategi og politiets
neerpolitirolle.

e Vaere padriver for at politirad og SLT-samarbeid fungerer i kommunen.

e Vaere ett av de viktigste kontaktpunktene mellom politiet, befolkningen
0og de ulike aktgrene i kommunen.

e Fglge med i kriminalitetsbildet og trendutvikling, og gi rad om og falge
opp riktig bruk av kriminalitetsforebyggende metoder og tiltak.

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt 13.10.2020 = S5ide 5



POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

AN—
POLITIKONTAKTENS OVRIGE OPPGAVER

e Opparbeide seg god lokalkunnskap og om spesielle forhold i
kommunen.

e Ha faste mgtepunktet og s@rge for oppfglging av forpliktende avtaler.

e Arbeide kunnskapsbasert og malrettet, og ha ett tett samarbeid med
distriktets etterretningsfunksjon.

e Mange " hatter" - pargrendekontakt, operativ tieneste. etterforskning,
etterretningskontakt, sivile saker m.fl.

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt 13.10.2020 = 5ide 6



POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

Forebyggende arbeid i Risgr kommune
e Mnd SLT- mgter med grunnskolen, Risgr VGS og VIRK (arshjul).

e Besgk/magater av flere aktgrer i kommunen - Nav, Helsestasjonen,
Psykisk helse, flyktningetjenesten, brann, ambulanse m.fl.

« Diverse undervisning/foredrag frem til na:
Mgte/foredrag for Russen
Helsedagen pa VIRK
Informasjonsmgte ved Risgr VGS (skolestart)
Delbart - foredrag om bildedeling, 8. trinn

ENHET/AVDELING
Agder politidistrikt 13.10.2020 = 5ide 7



" POLITIET

AGDER POLITIDISTRIKT

NATIONAL POLICE DIRECTORATE

Forebyggende arbeid fortsettelse...

e Bekymringssamtaler

e Straffesaker (U-18) - narkotika, kroppsskade, kroppskrenkelse,
seksuell krenkende adferd/bildedeling pa nett. Tett samarbeid med
skolen.

e Oppsgkende virksomhet - styre patruljetjenesten (f.eks. skoleball,
skolekontroll, deltakelse pa ulike arrangement, deling av refleksvester
til 1. trinn).

e Patruljetjeneste hver tredje helg.

ENHET /AVDELING
Agder politidistrikt 13.10.2020 = Side 8



