Hva skjer i Risgr kommune

Her har vi samlet noe av det som skjer for barn og unge i Risgr
kommune. Det er helt sikkert noe vi har glemt s& ta kontakt med

Sosiale moteplasser a falge med pa.

Frida Fred p& 99518123 s& retter vi opp.

Bruk netisteder, Facebook, Instagram og felg med

Ung i Riser Gaming, E-sport, kulturaktiviteter,
sosial mateplass. Ulike arrangement

Ungdomslaget Idun og Fjordheim
-ulike kulturtiloud p& Sendeled

Risgrhuset kulturhus Teater, konserter, kino,
musikk og ulike arrangement

Visit Riser
Hva skjer for barn og unge i Risgr

Riser IL
Hope IL
Idun IL

Sendeled frivilligsentral/kalender

Idrett og fysisk aktivitet
Risor IL

-Discgolf
-Basketball 3-5 klasse
-Basketball 6.klasse og oppover

-Barnegymnastikk/ Friidrettsgruppe per i dag
ingen aktivitet fordi de mangler voksne, men
har du lyst til G starte opp, ta kontakt!

-Volleyball
-Skisporet
-Bordtennis- RBK

Risgr Fotballklubb Ulike lag for alle aldre

Hjemmeside: Ungirisor.no
Facebook/insta/Tiktok: ung i risor

Facebook: Ungdomslaget Idun

Hjemmeside: risorhuset.no

Facebook/instagram:
Kulturhuset_risgrhuset

https://www.visitsorlandet.com/destinasjo
ner/risor/hva-skjer-i-risor/

https://www.facebook.com/groups/5568
75265734113

Facebook: Riser IL

Facebook: Hope IL

Facebook: Idun IL

https://sondeled.friviligsentral.no/kalende
:

https://risoril.no/
Facebook: Risgr IL
Bjorn Arntzen- 91537714.

Kjell Ove Knutsen -91519033
Stine Marlene Palmyr -93489374.
Mairius Ellefsen -45214095.

Bjorn Arntzen- 91537714.

Sglvi Byberg -90119751
https://risoril.no/next/p/72578/skisporet

Facebook og Instagram: Risgr Fotballklubb
e-post risorfk@outlook.com

Jon Anders Ausland 95270359

Jakob Larsen 95270359
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Padelbanen Jon Anders Ausland 95270359

Riser Klatreklubb Inne- og uteklatring, https://www.risorklatreklubb.no/
sosialt milja.

Frisvemmingas venner https://www.facebook.com/groups/1894943
970736089/

Hope IL https://www.hopeil.no/
Ole Marius Sandnes- 977 29 914
Tennisbane, skatebane, fotballbinge og Facebook: Hope IL
gymsal
Allidreft Ukentlig aktivitet for barn, se Facebook: Hope IL

kalender og fglg med pd Facebook.

Ballidrett Fotball, Innebandy, Tennis, Facebook: Hope IL
Volleyball.

Orientering Dette er ogsa en idrett som vi har Facebook: Hope IL
lange tradisjoner for i Hope IL.

Stolpejakten https://stolpejakten.no/
Stolpejakt har blitt populcert de siste arene, Facebook: Hope IL

og er en digital form for orientering som

passer for alle aldre.

Vinteraktivitet vi prepper lgyper, arrangerer Facebook: Hope IL
renn og legger opp til utenders aktivitet

Idun IL Fotball Ulike lag 1. til 7. trinn Ove Kristoffersen- 95997357
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https://www.risorklatreklubb.no/
https://risoril.no/next/p/96965/svomming
mailto:risor.varden@gmail.com
https://www.hopeil.no/
https://stolpejakten.no/
https://idun-il.no/

Familiesvemming Idun disponerer
svemmehallen ved Risar skole, torsd. 17-19

Idun IL Allidrett og Barnetrim

Idun tilbyr barnetrim/allidrett fra under
skolealder og opp il 7. trinn

Idun IL Ut pa tur Ga 10 turer og veer med pad
trekning av fine premier

Idun IL Styrketrening Vi tilbyr styrketrening for
alle aldre fra 7. klasse i gymsalen pa
Sendeled skole.

Kanonball For 5.-7. trinn
Mandag kl 18.30-19.30 i gymsalen

Sjakklubben- har ikke faste tilbud for barn,
men ta kontakt ved spgrsmal

Sj@, hav og friluftsliv

Risar Seilforening Seilkurs og aktivitet for
store og sma. Foreldrestyrt aktivitet

Risgr Undervannsklubb Dykking, marin
utforskning og sikkerhet. (ungdom/voksne)

Risor Brettseilerforening Surf og
brettseiling langs kysten. Foreldrestyrt
aktivitet

Riser ro og padleklubb Intro via
padleklubben — Grunnkurs og fellesturer

Risor JFF Tryta Jakt, fiske og friluftsliv

Risor speidergruppe meter hver uke og
er ofte pa tur i helgene

Kultur, band, sang og kreativitet
Kulturskolen Risgr

Hva skjer i Risgr kommune

Jorgen Sundsdal 47285125

Anon Narvik-41682614
Ruth Camilla Barmen-99723921
Facebook: Idun IL

Torbjarn Alfsen-920172450
Facebook: Idun IL

Josefine Bergem
920100661

Facebook: Idun IL

Frode Antonsen, 901 71 889
Facebook: Risgr Sjakklubb ny

Stéle Sjaavaag tif: 9450042

Kim Akselsen tlf: 40170469

https://www.risorroogpadleklubb.no/
Jan Peter Arndt tlf: 9008380

https://www.facebook.com/profile.php?id=
100079947616833#

1. Risgr - Aust-Agder krets
Sten Roar Hagli tIf: 97507724

Kulturskolen @st i Agder

Dans, musikk og kunst

Rune Hansen 93068598

For statte: se Her kan du sgke statte (siste side)

Risgr ungdomsteater Fra 8.
frinn, gvelse forsdager 19-21

Risgr barneteater Fra 4. trinn,
gvelser firsdager 18-19.30

Riser barnekor
Riser Rockeklubb

Ola Sigmundstad 41607994
Stine Marlene Ellefsrud 93489374

Marita H.Halvorsen 4684307
Lars Aasbg Fosshaugen
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Her kan du sgke gkonomisk statte fil fritidsaktiviteter

Organisasjon

Formail

Telefonnummer/nettsted

Kiwanis club

Risgr kommune

Fritidskassa er et tilbud
om gkonomisk statte il

barn og unge i
lavinntektsfamilier.

Round Table

Hjelper barn og
unge gkonomisk slik
at de kan delta p&
aktiviteter pd lik linje
med andre.

Barn og unge fra é-
19 &r. Fyll ut sgknad

og legg ved faktura
for fritidsaktiviteten.

92 68 54 50
risor@kiwanis.no

https://risor.kiwanisnorden.no/

https://www.risor. kommune.no/tjenester/kultur-

idrett-og-fritid/fritidstiloud-til-barn-og-

unge/fritidskassa/
Knut Jost Arntzen 99 59 69 88

Kontaktpersoneri kommunen

Hvem Hva? Hvor? Telefonnummer
Frida Fred Dersdal Ungdomskontakt frivillighetssentralen 99518 123
Solveig Lekke Kvinnesland helsesykepleier Risgr barneskole 908 84 881
Tonje Limyr Egerhei helsesykepleier Sgndeled skole 986 60 406
Anita Regnningen Sandberg helsesykepleier Hope oppvekstsenter 482 68 807
Renate Nordahl Arntsen helsesykepleier Risgr ungdomsskole 902 29 124
Malin Paust R&dgiver/folkehelsekoordi  Oppvekstkontoret 976 13 288

nator

Se ogsd Ferietilbud for barn og unge - Risgr kommune
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https://www.risor.kommune.no/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritidstilbud-til-barn-og-unge/ferietilbud-for-barn-og-unge/

